
Zernez – Nationalpark – Val Müstair Gebirgslandschaft am Rande der Schweiz
Protokollblatt zur Einführung in die Landschaft

Abb. 1: Blick vom Münstertal in den Nationalpark
Q: Schweizer Luftwaffe, 2010

Abb. 11: Blick vom Münstertal in den Nationalpark; die Nationalparkgrenze ist hervorgehoben
Q: Schweizer Luftwaffe, 2010, ergänzt

1. Wie könntest du das Bild in Teilräume aufteilen, welche Gemeinsamkeiten aufweisen? Tauscht euch zu zweit aus.
2. Vergleiche das Foto (Abb. 1) mit der Karte (Abb. 11). Zeichne auf der Karte ein, welches Gebiet fotografiert wurde.

3. Auf dem Bild kannst 
du viele verschiedene 
Teilflächen unterschei-
den. Man spricht hier 
von Raumelementen. 
Einzelne dieser Raum-
elemente werden 
durch den Menschen 
geprägt, andere durch 
die Natur. Solche 
Raumelemente sind:
• Alpweiden
• Felsen
• Gewässer
• Wald
• Wiesen
• Strassen
• Gletscher und 

Schneefelder
• Schutthalden / Berg-

stürze
• Gebäude / Siedlun-

gen
Zeichne solche Raum-
elemente in der Ab-
bildung 1 ein. Erstelle 
eine Legende. Unter-
scheide dabei Elemen-
te, die vom Menschen 
verursacht werden und 
solche, die durch die 
Natur bedingt sind.

LEGENDE:
Natur:

vom Menschen erzeugt:

geng abigaelle
 Zernez – Parc National – Val Müstair
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Paysage montagnard en bordure de la Suisse
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Feuille de protocole pour l'introduction dans le paysage
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2.  Compare la photo (fig. 1) avec la carte (fig. 11). Dessine sur la carte le secteur qui a été pris en photo. 
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1.  Comment pourrais-tu diviser la photo en sous-espaces et les regrouper en fonction de leur similitude ? Échange tes points         de vue en binôme.
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LÉGENDE: 
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Nature:













Façonné par l'homme :
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Fig. 1: Perspective depuis le Val Müstair en direction du Parc National
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Q: Forces aériennes suisses, 2010
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Sur l’image, tu peux distinguer de nombreux secteurs différents. On parle ici d’éléments constitutifs de l’espace. Certains de ces éléments sont façonnés par l’homme, d’autres par la nature. Il s’agit des composants spatiaux suivants :

• Pâturage d'alpage
• Rochers
• Cours d'eau
• Forêt
• Prairie
• Route
• Glacier et champ de
neige
• Éboulis/éboulement
• Bâtiments/zones
d'habitation



Dessine ces éléments sur la photo 1. Établis une légende. Distingue les éléments qui ont été façonnés par l’homme de ceux qui ont été formés par la nature.
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Fig. 11: Vue du Münstertal sur le Parc National ; la frontière du PN est mise en évidence
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Q: Forces aériennes suisses, 2010, complété
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3.



4. Kannst du die Entstehung und die Verteilung der Raumelemente erklären? 
Ein Beispiel: Die Talebene im Vordergrund wurde durch Menschen gerodet, weil sie flach ist. 
Deine Beispiele:

5. Möchtest du gerne in dieser Landschaft wohnen? Begründe deine Antwort!

6. Schaue dir die Bilder am Schluss an (Abb. 12). Versuche mithilfe der Übersichtskarte (Abb. 11) herauszufinden, 
welche Landschaftsausschnitte abgebildet sind. Verorte jedes Bild und beschreibe es mit einem Satz!
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Abb. 12: Luftbilder aus der Nationalparkregion
Q: Schweizer Luftwaffe 2010

7. Recherchiere in einem Fahrplan (zum Bei-
spiel per Internet bei den SBB), wie lange 
es dauert, mit dem öffentlichen Verkehr von 
Müstair ... 
a) ... in die Kantonshauptstadt Chur; 
b) ... in die nächste Grossstadt wie Zürich          
zu kommen? 
Was bedeutet dies für die Menschen im 
Münstertal?

8. Worüber möchtest du gerne mehr erfahren? Notiere dir 1-2 Fragen und zeige sie deiner Lehrperson!

Kehre nun zurück auf die Website und lies weiter! 
Das folgende Kapitel heisst «Lage und Übersicht». 

Kehre nun zurück auf die Website und löse als Abschluss die LearningApps!
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Peux-tu expliquer l'avènement et la répartition des éléments constitutifs de l'espace ?
Un exemple : au premier plan, le niveau de la vallée a été défriché par l’homme, car il est plat.
Tes exemples :
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Aimerais-tu vivre dans ce paysage ? Justifie ta réponse !
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Retourne maintenant sur le site et continue ta lecture !
Étudie le chapitre « Situation et vue d'ensemble ».
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Regarde les images en fin de document (fig. 12) et tente de retrouver quelles parties du paysage y
sont présentées au moyen de la carte (fig.11). Localise chaque photo et décris-les avec une phrase !
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Fig. 12: Photo aérienne de la région du PN
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Q: Forces aériennes suisses, 2010
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Recherche sur un horaire (sur internet sous CFF par exemple), le temps nécessaire pour rejoindre en transport public, Müstair…
a) … à Coire, capitale du canton; 
b) … à la prochaine grande ville comme Zurich par ex. 

Quelle signification ont de tels trajets pour les habitants du Val Müstair ?  
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Quels sont les sujets sur lesquels tu aimerais en savoir plus ? Note 1 à 2 questions et montre-les à ton ensignant !
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Retourne maintenant sur le site et résous les trois programmes d'apprentissage (LearningApps) pour compléter tes connaissances sur la région du Parc National.


